
01 So Neujahr 01 Mi 01 Mi 01 Sa tri züri Trainingsweekend 01 Mo Tag der Arbeit 01 Do

02 Mo Berchtoldstag 02 Do 02 Do 02 So tri züri Trainingsweekend 02 Di 02 Fr Hasli Night Run

03 Di Winterferien 03 Fr 03 Fr 03 Mo 03 Mi 03 Sa Regio League Silvaplana (Os)
Zytturm Triathlon (YL/NL)

04 Mi 04 Sa 04 Sa Laufsporttag Winteerthur 04 Di 04 Do 04 So Regio League Balsthal (Ti)
Regio League Genf (Ro)

05 Do 05 So 05 So 05 Mi 05 Fr 05 Mo

06 Fr 06 Mo 06 Mo 06 Do Gründonnerstag 06 Sa 06 Di

07 Sa 07 Di 07 Di 07 Fr Karfreitag 07 So 07 Mi

08 So Dietiker Neujahrslauf 08 Mi 08 Mi 08 Sa 08 Mo 08 Do

09 Mo 09 Do 09 Do 09 So Ostern 09 Di 09 Fr

10 Di 10 Fr 10 Fr 10 Mo Ostermontag 10 Mi 10 Sa

11 Mi 11 Sa 11 Sa 11 Di 11 Do 11 So Regio League Yverdon (Ro)

12 Do 12 So 12 So 12 Mi 12 Fr 12 Mo

13 Fr 13 Mo Sportferien 13 Mo 13 Do 13 Sa Regio League Basel (Zs/Ti)
Pho3nix Kids Triathlon Bülach

13 Di

14 Sa 14 Di 14 Di 14 Fr 14 So Frauenfeld Triathlon 14 Mi

15 So 15 Mi 15 Mi 15 Sa 15 Mo 15 Do

16 Mo 16 Do 16 Do 16 So Int. Walliseller Triathlon 16 Di 16 Fr

17 Di 17 Fr 17 Fr 17 Mo 17 Mi 17 Sa Spiezathlon

18 Mi 18 Sa 18 Sa Swiss Triathlon PISTE-Test 1 18 Di 18 Do Auffahrt
Flughafenlauf

18 So
Regio League Schöftland (Zs/Ti)
Pho#nix Kids Triathlon Sursee
Tägi Tri Wettingen

19 Do 19 So 19 So Swiss Triathlon PISTE-Test 1 19 Mi 19 Fr 19 Mo

20 Fr 20 Mo 20 Mo 20 Do 20 Sa 20 Di

21 Sa 21 Di 21 Di 21 Fr 21 So 21 Mi

22 So 22 Mi 22 Mi 22 Sa 22 Mo 22 Do

23 Mo 23 Do 23 Do 23 So 23 Di 23 Fr

24 Di 24 Fr 24 Fr 24 Mo Frühlingsferien 24 Mi 24 Sa Regio League Winterthur (Os)
Pho3nix Kids Triathlon Bern

25 Mi 25 Sa 25 Sa Männedörfler Waldlauf 25 Di 25 Do 25 So Regio League Saint-Blaise (Ro)
Zürich City Triathlon (YL/NL)

26 Do 26 So 26 So Regio League Chur (Os) 26 Mi 26 Fr 26 Mo

27 Fr 27 Mo 27 Mo 27 Do 27 Sa 27 Di

28 Sa 28 Di 28 Di 28 Fr 28 So 28 Mi

29 So 29 Mi 29 Sa 29 Mo 29 Do

30 Mo 30 Do 30 So 30 Di 30 Fr

31 Di 31 Fr tri züri Trainingsweekend 31 Mi
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01 Sa 01 Di Nationalfeiertag 01 Fr 01 So Pfäffikerseelauf 01 Mi 01 Fr

02 So Linthathlon (YL/NL) 02 Mi 02 Sa Pho3nix Kids Triathlon Locarno
Locarno Triathlon

02 Mo 02 Do 02 Sa

03 Mo 03 Do 03 So Regio League Finale Camp. Sursee
Triathlon D'Yverdon L.B. (YL/NL)

03 Di 03 Fr 03 So

04 Di 04 Fr 04 Mo 04 Mi 04 Sa Wallisellerlauf 04 Mo

05 Mi 05 Sa Triathlon D'Nyon (YL/NL)
Pho3nix Kids Triathlon St. Moritz

05 Di 05 Do 05 So 05 Di

06 Do 06 So 06 Mi 06 Fr 06 Mo 06 Mi

07 Fr 07 Mo 07 Do 07 Sa 07 Di 07 Do

08 Sa Pho3nix Kids Triathlon Laupen 08 Di 08 Fr 08 So 08 Mi 08 Fr

09 So
Regio League Estavayer (Ro)
Regio League Tesserete (Zs/Ti)
Sempachersee Triathlon

09 Mi 09 Sa 09 Mo Herbstferien 09 Do 09 Sa

10 Mo 10 Do 10 So Pho3nix Kids Tria. Schaffhausen
Uster Triathlon 

10 Di 10 Fr 10 So Zürcher Silvesterlauf

11 Di 11 Fr 11 Mo Knabenschiessen 11 Mi 11 Sa 11 Mo

12 Mi 12 Sa 12 Di 12 Do 12 So 12 Di

13 Do 13 So Pho3nix Kids Triathlon Blasthal
Schaffhauser Triathlon

13 Mi 13 Fr 13 Mo 13 Mi

14 Fr 14 Mo 14 Do 14 Sa 14 Di 14 Do

15 Sa 15 Di 15 Fr 15 So 15 Mi 15 Fr

16 So 16 Mi 16 Sa Swiss Triathlon PISTE-Test 2
Greifenseelauf

16 Mo 16 Do 16 Sa

17 Mo Sommerferien 17 Do 17 So Swiss Triathlon PISTE-Test 2
Nüeri Kids Lauf

17 Di 17 Fr 17 So

18 Di 18 Fr 18 Mo 18 Mi 18 Sa 18 Mo

19 Mi 19 Sa Pho3nix Kids Triathlon Siders
Schwyzer Triathlon

19 Di 19 Do 19 So 19 Di

20 Do 20 So Ryathlon Balgach 20 Mi 20 Fr 20 Mo 20 Mi

21 Fr 21 Mo 21 Do 21 Sa 21 Di 21 Do

22 Sa 22 Di 22 Fr 22 So 22 Mi 22 Fr

23 So 23 Mi 23 Sa 23 Mo 23 Do 23 Sa

24 Mo 24 Do 24 So 24 Di 24 Fr 24 So Hl. Abend / Weihnachten

25 Di 25 Fr 25 Mo 25 Mi 25 Sa 25 Mo 1. Weihnachtsfeiertag

26 Mi 26 Sa Pho3nix Kids Triathlon Sarnen 26 Di 26 Do 26 So 26 Di 2. Weihnachtsfeiertag

27 Do 27 So Regio League Wallisellen (Os)
Lausanne Triathlon

27 Mi 27 Fr 27 Mo 27 Mi Weihnachtsferien

28 Fr 28 Mo 28 Do 28 Sa 28 Di 28 Do

29 Sa 29 Di 29 Fr 29 So 29 Mi 29 Fr

30 So 30 Mi 30 Sa 30 Mo 30 Do 30 Sa

31 Mo 31 Do 31 Di 31 So Silvester
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